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mÙkj 1- c- e`x  1 

mÙkj 2- l- ih-oh-lh- 1 

mÙkj 3- l- lksfM;e dkcksZusV 1 

mÙkj 4- n- vkWDlhtu vkSj ty nksuksa dh mifLFkfrA 1 

mÙkj 5- v- vk;ke ij 1 
 

 

y?kqmÙkjh; iz’uksa ds mÙkj &                   

mÙkj 6-              2 

Ø- xzgksa dh fo’ks"krk mÙkj 

1 lcls cM+k xzg c`gLifr 

2 yky xzg eaxy 

3 oy;ksa okyk xzg 'kfu 

4 lcls pedhyk xzg 'kqØ 

 

8 0 7 1 

 1 SA 



mÙkj 7- Vs¶ykWu ,d fof’k"V IykfLVd gS ftl ij rsy vkSj ty ugha fpidrk blfy, Hkkstu idkus 

okys ik=ksa ij u fpidus okyh Vs¶ykWu dh ijr yxk;h tkrh gSA     2 

mÙkj 8- xzsQkbV dks vR;f/kd mPprki rd xeZ djds dkcZu dk u;k vij:i Qqyjhu cuk;k x;kA 

blesa 60 dkcZu ijek.kq ,d&nwljs ls tqM+s gksrs gSaA       2 

mÙkj 9- bMyh] nksls ds vkVs esa ;hLV feykus ls feJ.k Qwy tkrk gS] ;g fd.ou ÁfØ;k ds dkj.k gksrk 

gSA fd.ou izfØ;k esa ;hLV] 'kdZjk dks rksM+dj ÅtkZ izkIr djrs gS a vkSj dkcZu MkbvkWDlkbM 

xSl NksM+rs gSa tks vkVs esa Qal tkrh gS ftlls vkVk ¼feJ.k½ Qwy tkrk gSA               2 

mÙkj 10- /ofu dk fdlh lrg ls Vdjkdj okil vkuk /ofu dk ijkorZu dgykrk gS vkSj ijkofrZr 

/ofu izfr/ofu dgykrh gSA izfr/ofu ds dkj.k fdlh xgjs dq,¡ ds Hkhrj dh vksj eq¡g djds tksj 

ls vkokt+ nsus ij gesa ogh vkokt+ lqukbZ nsrh gSA        2 

 

nh?kZmÙkjh; iz’uksa ds mÙkj &                    

mÙkj 11- ok;q dks iznwf"kr gksus ls cpkus ds fy, lq>ko &        3 

1- ÅtkZ mRiknu ds de iznw"k.kdkjh mik;ksa tSls lkSj ÅtkZ ,oa iou ÅtkZ dk vf/kdkf/kd 

mi;ksx fd;k tk,A 

2- vkS|ksfxd laLFkkuksa esa fuekZ.k dh izfØ;k esa cnyko fd;k tk, ftlls de ek=k eas iznw"kd 

fudysaA 

3- vf/kd o`{k yxk, tk,a rFkk ok;q iznw"k.k dks de djus okyh vknrksa dks viuk;k tk,A 

mÙkj 12- phaVh ds dkVus ij gksus okyh tyu ,d izdkj ds vEy ¼QkfeZd vEy½ ds dkj.k dkj.k gksrh 

gSA ;fn ml LFkku ij ifjos’k esa miyC/k lkcqu vkfn tks fd {kkj gS dks yxk;k tk, rks 

mnklhuhdj.k vfHkfØ;k gksus ds dkj.k tyu ls jkgr feyrh gSA      3 

mÙkj 13- lkekU;r% /kkrq,¡ /ofud gksrh gSaA ;fn /kkrqvksa ij izgkj fd;k tkrk gS rks os /ofu mRiUu djrh 

gSaA                 

 ;gh dkj.k gS fd rk¡ck] yksgk vkfn /kkrqvksa dk mi;ksx ?kaVh cukus esa fd;k tkrk gSA   3 



mÙkj 14- vkx mRiUu djus ds fy, rhu vfuok;Z vko’;drk,¡ gS a & bZa/ku] ok;q vkSj Å"ekA vfXu’keu 

lsod izk;% ok;q ds izokg dks dkVdj ;k bZa/ku dk rki de dj ;k nksuksa djds vkx cq>krs 

gSaA               3 

mÙkj 15- McyjksVh ij cu x, LysVh /kCcksa dks [kqjpdj LykbM ij j[kdj ikuh dh cw¡n Mkydj LykbM 

cuk,axs rFkk lw{en’khZ ls bldk voyksdu djsaxsA QQw¡n dks lw{en’khZ ls ns[kus ij dod ds 

/kkxs vkSj xksy&xksy chtk.kq ikuh eas rSjrs gq, fn[kkbZ nsaxsA vf/kdka’k dodksa dh lajpuk rarq 

tSlh gksrh gSA                   3 

 

vfr nh?kZmÙkjh; iz’uksa ds mÙkj &                  

mÙkj 16-                  3 + 2 

 

 

 

 

 

 

Ø- tarq dksf’kdk ikni dksf’kdk 

1- dksf'kdk fHkfÙk ugha ik;h tkrh gSA dksf'kdk fHkfÙk ik;h tkrh gSA 

2- DyksjksIykLV ¼gfjr yod½ ugha ik;k 

tkrkA 

gfjryod ¼DyksjksIykLV½ ik;k tkrk gSA 

3- fjfDrdk dk vkdkj vis{kkd`r NksVk 

gksrk gSA 

fjfDrdk dk vkdkj cM+k gksrk gSA 

 



vFkok 

 

izksdSfj;kWfVd dksf’kdk 

Ø- izksdSfj;kWfVd dksf’kdk ;wdSfj;kWfVd dksf’kdk 

1- lqLi"V dsanzd ugha ik;k tkrk gSA lqLi"V dsUnzd ik;k tkrk gSA 

2- buds dsUnzd ds pkjksa vksj f>YYkh u gksus 

ds dkj.k vuqokaf’kd inkFkZ dksf’kdk nzO; 

eas fc[kjs jgrs gSaA 

dsUnzd ds pkjksa vksj f>Yyh gksrh gS ftleas 

vuqokaf’kd inkFkZ gksrs gSaA 

3- dsfUnzdk vuqifLFkr jgrh gSA dsfUnzdk mifLFkr jgrh gSA 

4- dksf'kdkax tSls ekbVksdkWfUMª;k] 

xkWYthdk;] lsUVªkslkse] vUr% iznzO;h 

tkfydk ugha ik;h tkrhaA 

egRoiw.kZ dksf’kdkax tSls ekbVksdkWfUMª;k] 

xkWYthdk;] lsUVªkslkse] vUr% iznzO;h 

tkfydk ik;h tkrh gSaA 

¶yStsye 

dksf'kdk f>Yyh 

dksf'kdk fHkfÙk 



mÙkj 17- fudV n`f"Vnks"k & dqN yksx ftuds us= ysal cgqr vf/kd ofØr gksrs gSa] nwjLFk oLrqvksa dks 

Li"V ugha ns[k ldrs gSaA muds us= ysal dh Qksdl nwjh cgqr de gksrh gSA ,slh fLFkfr esa 

nwjLFk oLrq dk Li"V izfrfcac n`f"ViVy ¼jsfVuk½ ij u cudj blds vkxs ,d fcanq ij curk 

gSA n`f"V ds bl nks"k dks fudV n`f"Vnks"k vFkok ek;ksfi;k dgrs gSaA 

                      

fudV n`f"V nks"k;qDr vk¡[k        fuokj.k 

  bl nks"k dk fujkdj.k vory ysal yxs p’es ls fd;k tkrk gSA ;g ysal fdj.kksa dks 

QSykdj mudks n`f"ViVy ij Qksdl djrk gSA  

           vFkok 

nwj n`f"Vnks"k & dqN yksx fudVLFk oLrqvksa dks Li"V ugha ns[k ldrs] D;ksafd muds us= ys al 

esa ruko gksus ds dkj.k us= dh Qksdl nwjh vf/kd gks tkrh gSA ifj.kkeLo:i fudVLFk oLrq 

dk izfrfcac n`f"ViVy ds ihNs curk gSA bl nks"k dks nwj n`f"Vnks"k vFkok gkbijesVªksfi;k dgrs 

gaSA 

                 

 nwj n`f"V nks"k;qDr vk¡[k        fuokj.k 

bl nks"k dk fuokj.k mÙky ysal yxs p’es ls fd;k tk ldrk gSA ;g ysal fdj.kksa dks 

bl izdkj eksM+ nsrk gS ftlls os n`f"ViVy ij lgh <ax ls Qksdl gks tkrh gS aA       3 + 2 


